
N°466 NOVEMBRE 2024 

PROCHAINES REUNIONS 

Comité Directeur 

Jeudi 28 Novembre 2024 
Mensuelle 

Jeudi 05 Décembre 2024 

——–————————————————–—–—————–—-—–————–— 
VÊTEMENTS : à partir de 17h45 lors de la réunion mensuelle 

——–————————————————–—–—————–—-—–————–— 

DIMANCHES & JOURS FERIES   du   PORT      :  NOVEMBRE  à 8h30 
MARDIS & JEUDIS de la Place Etienne PEYRE :  NOVEMBRE  à 8h30 
——–————————————————–—–—————–—-—–—————— 

 
Activités du mois  

Dimanche 3/11/24 : CHCV (Route)-8h à 11h-Magasin »le Cycliste »-685 chemin des 

Plantades-La Garde- 

Par CCRG– Gratuit 

Dimanche 10/11/24 : CHCV (Route)-8h à 12h-Stade Deferrari, corniche Bonaparte, 

Port de Bandol- 

Par ACBB– Gratuit 

Dimanche 17/11/24 : CHCV (Route)-7h à 12h-Boulodrome de Cuers– CCL CUER-

SOISE– Gratuit 

Dimanche 24/11/24 : CHCV (Route&Vtt)-8h à 1130-Salle pôle nautique; 1er étage-

Port de LA LONDE LES MAURES– Par UCPL– Gratuit 

                                       __________________ 

Dimanche 1/12/24 : CHCV (Route)-7h30 à 12h-Gymnase l’Estagnol-La Moutonne-LA 

CRAU- Par CCLC -Gratuit 

 

 

 

 

 

Site Internet 
CSMS CYCLOTOURISME 

(sportsregions.fr) 

E-mail 
csm.seynois.cyclo@gmail.com 

Facebook 
https://www.facebook.com/

CSMScyclo/ 
PRESIDENT 

 Christian ABRAN 
Tél : 06 82 66 02 21 

christian.abran@gmail.com 

CO-PRESIDENT 

 

A POURVOIR 

SECRETAIRE 
& CORRESPONDANT de CLUB 

Jean-Louis VILLENAVE 

Tél : 07 69 07 34 80 
jlvillenave@gmail.com 

WEBMASTER 
& DELEGUE SECURITE 

Raphael RONE 
Tel : 06 61 13 59 60 

raphaelrone@mailo.com 

TRESORIER 
Jean DALLEST 

Tél : 06 85 75 82 38 
jeannick2012@hotmail.fr 

 

RESPONSABLE ECOLE CYCLO 
Laurent CAGNARD 
Tél : 06 10 35 49 08 

csms.ecole.cyclo@gmail.com 

 

RESPONSABLE aux VETEMENTS 

 

A POURVOIR 
 

 

ADJOINT  aux  VETEMENTS 

 

A POURVOIR 

RESP. ASSURANCES 
&ACCUEIL POUR TOUS 
Jean-Marie SCHNEIDER 

 Tél : 06 47 14 40 60 
jean-marie.schneider83@laposte.net 

 

 

DULUC Mireille 05/11/1951 

REBOUX Didier 09/11/1959 

AULANIER Jean-Pierre 10/11/1957 

DANN Michel 12/11/1968 

BELTRA Fabien 12/11/1963 

NOCERA Virgil 13/11/1982 

LAUZERAL Franck 23/11/1962 

BRUN Raymond 24/11/1941 

CHUTES 2024 : 1 (Mat)+2 (Bles) 

Mois Octobre :  0 



 

Activités Prévisionnelles 

 

Dimanche 1/12/24 : CHCV (Route)-7h30 à 12h-Gymnase l’Estagnol-La Moutonne-LA CRAU- Par CCLC       

-Gratuit 

Dimanche 8/12/24 : CHCV (Route)-8h30 à 11h30– Magasin « le Cycliste »-La Garde- VC FARLEDOIS           

- Gratuit            


