
N°461 Mai 2024 
PROCHAINES REUNIONS 

Comité Directeur 

Jeudi 30 Mai 2024 
Mensuelle 

Jeudi 06 Juin 2024 

——–————————————————–—–—————–—-—–————–— 
VÊTEMENTS : à partir de 17h45 lors de la réunion mensuelle 

——–————————————————–—–—————–—-—–————–— 

DIMANCHES & JOURS FERIES   du   PORT      :  MAI  à 7h30 
MARDIS & JEUDIS de la Place Etienne PEYRE :  MAI  à 7h30 
——–————————————————–—–—————–—-—–————–— 

Activités du mois  
 

Samedi 04/05/2024 : Rando « Vins et Lavandes »(Route)- ANNULEE 

Dimanche 05/05/2024 : Rando « 150km/100km »(Route)-7h30 à 8h30– 100/1027m– 

150/1938m-FFCT 6€-Stade de la Guicharde; Sanary sur Mer; Sanary Cyclo Sports- 

Clôture 17h 

Dimanche 12/05/2024 : Rando «Les Crêtes Varoises»(Route)- ANNULEE 

Dimanche 26/05/2024 : Rando «La Porte des Maures»(Route)-7h à 9h– 80/900m– 

130/1800m-FFCT 2€-Complexe sportif Pas de la Garenne; Pierrefeu du Var-(Pour le 

Grand Parcours, enregistrement de 7h à 9h)Cyclo Sport Pierrefeucain– Clôture 16h. 

Vendredi 31/05/2024 au Dimanche 02/06/2024: Sortie annuelle 2024.Hébergement 

«Camping source du Jabron » 26220 COMPS. 

 

 

 

Site Internet 
CSMS CYCLOTOURISME 

(sportsregions.fr) 

E-mail 
csm.seynois.cyclo@gmail.com 

Facebook 
https://www.facebook.com/

CSMScyclo/ 
PRESIDENT 

 Christian ABRAN 
Tél : 06 82 66 02 21 

christian.abran@gmail.com 

VICE-PRESIDENT 

 

A POURVOIR 

SECRETAIRE 
& CORRESPONDANT de CLUB 

Jean-Louis VILLENAVE 

Tél : 07 69 07 34 80 
jlvillenave@gmail.com 

WEBMASTER 
& DELEGUE SECURITE 

Raphael RONE 
Tel : 06 61 13 59 60 

raphaelrone@mailo.com 

TRESORIER 
Jean DALLEST 

Tél : 06 85 75 82 38 
jeannick2012@hotmail.fr 

 

RESPONSABLE ECOLE CYCLO 
Laurent CAGNARD 
Tél : 06 10 35 49 08 

csms.ecole.cyclo@gmail.com 

 

RESPONSABLE aux VETEMENTS 

 

A POURVOIR 
 

 

ADJOINT  aux  VETEMENTS 

 

A POURVOIR 

RESP. ASSURANCES 
&ACCUEIL POUR TOUS 
Jean-Marie SCHNEIDER 

 Tél : 06 47 14 40 60 
jean-marie.schneider83@laposte.net 

 

 

RONE Raphaël 01/05/1974 

GILOUX Ivan 08/05/2001 

RIPOUTEAU Claire 11/05/1962 

SCHNEIDER Jean-Marie 12/05/1954 

MARTIN Jean-Claude 20/05/1944 

LE ROUZIC Charles 26/05/1957 

   

   

CHUTES 2024 : 1 (Matériel) 

Mois de Avril : 0  



 

Activités Prévisionnelles 

Samedi 01/06/2024 : Rando «La CARQUEI»(Route)- ANNULEE 

Dimanche 09/06/2024 : Randonnée de « La STE BRIGITTE»(Route)-7h à 8h- 85/650m– 107/900m-FFCT 6€. 

Stade Maurel; Vidauban 83550– Vélo Club Vidaubannais- Clôture 13h. 


